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सार 
एकात्म मानववाद पंडित दीनदयाल उपाध्याय के सुदीर्घ ड ंतन, गहन डवमर्घ एवं पूर्घतः भारतीयता पर आधाररत एक 

महान अवधारर्ा है। मानव जीवन संपूर्घता में एकात्म है। पाश्चात्य देर्  ंमें जब प्रजातंत्र सुदृढ़ हुआ तब वहां एक धारर्ा 

उत्पन्न हुई डजसमें कहा गया डक मनुष्य एक सामाडजक एवं राजनीडतक परु् है। इस तरह की डव ार एवं अवधारर्ा हमारे 

भारतीय संसृ्कडत के अनुकूल नही ंहै। पडश्चमी देर्  ंमें व्यक्ति बनाम समाज क  लेकर काफी डववाद है। भारतीय संसृ्कडत 

का मूल लक्षर् यह है डक यह पूरे जीवन क  एकात्मक रूप में देखता है। जीवन में डवडवधताएं हैं, परंतु यह डवडवधता 

एकात्मकता के महान लक्ष्य की ओर उनु्मख है। पंडित दीनदयाल उपाध्याय कहते हैं डक जैसे व्यक्ति की अपनी आत्मा 

ह ती है वैसे समाज की भी अपनी र्क्ति, बुक्ति, भावनाएं ह ती है। हैं। जैसे व्यक्ति में आत्मा डनडहत ह ती है,  ठीक उसी 

तरह राष्ट्र  की भी अपनी एक आत्मा ह ती है। पंडित दीनदयाल उपाध्याय ने इसे ‘ड डत’ नाम डदया है। हमारे देर् का एक 

समृि एवं गौरवर्ाली अतीत रहा है। आज भारत का प्रते्यक व्यक्ति अपने उस गौरवर्ाली अतीत की पुनर्स्ाघपना के 

डलए दृढ़ संकक्तित है। लेडकन इस लक्ष्य की प्राक्ति के डलए आवश्यक है डक हमें पाश्चात्य संसृ्कडत क  मानक मानने की 

प्रवृडि क   समाि कर पूर्घतः भारतीयता पर आधाररत नीडतय  ंएवं डव ारधाराओ ंपर अपना ध्यान कें डित करना  ाडहए। 

इस संदभघ में भारत क  पुनः डवश्व गुरु के रूप में र्स्ाडपत करने हेतु पंडित दीनदयाल उपाध्याय की र्स्ापना एकात्मक 

मानववाद सवाघडधक महत्वपूर्घ प् प्रदर्घक अवधारर्ा है। 

मुख्य र्ब्दावली:- एकात्म, भारतीयता, ड डत, डवराट, डवश्व-गुरु, धमघ, राष्ट्र   

 

 

एकात्म मानववाद पंडित दीनदयाल उपाध्याय के सुदीर्घ ड ंतन, गहन डवमर्घ एवं पूर्घतः भारतीयता पर आधाररत एक महान अवधारर्ा है। वर्घ 

1965 में डवजयवाड़ा वाडर्घक अडधवेर्न में भारतीय जनसंर् ने इसे अपने मूल दर्घन के रूप में स्वीकार डकया त्ा वर्घ 1985 में भारतीय जनता 

पाटी ने इसे अपने मूल दर्घन के रूप में स्वीकार डकया। 

पंडित दीनदयाल उपाध्याय कहते हैं डक जब हमारा देर् डिडटर् र्ासन के अधीन ्ा, तब देर् के सभी आंद लन  ंएवं नीडतय  ंका उदे्दश्य 

स्वतंत्रता प्राि करना ्ा, लेडकन उस दौरान भी स्वतंत्रता के पश्चात ‘भारत का क्या स्वरूप रहेगा’, इस डवर्य पर गंभीर डवमर्घ हुआ ्ा। 

बालगंगाधर ल कमान्य डतलक ने अपनी पुस्तक ‘गीता रहस्य’ में एवं महात्मा गांधी ने अपनी पुस्तक ‘डहंद स्वराज’ में इस डवर्य पर अपने डवसृ्तत 

डव ार प्रसु्तत डकए ्े। लेडकन इस डवर्य पर और अडधक गंभीर अध्ययन की आवश्यकता ्ी। 

पंडित दीनदयाल उपाध्याय कहते हैं डक सिासीन कांगे्रस के पास क ई डव ार, डसिांत, आदर्घ एवं संकि नही ंहै। कांगे्रस की डव ारधारा 

साम्यवाद, समाजवाद एवं पंूजीवाद सभी का र्ाल-मेल है। कांगे्रस की डव ारधारा पाश्चात्य देर्  ंसे आयाडतत एवं प्रभाडवत है। भारत के सामने 

उत्पन्न समस्याओ ंका प्रमुख कारर् अपने राष्ट्र ीय पह ान की अवहेलना करना है। खुर्हाली एवं प्रगडत के डलए राष्ट्र  की स्वतंत्रता के सा्-सा् 

राष्ट्र ीय पह ान अतं्यत जरूरी है। लंबे समय तक डिटेन के र्ासन एवं नीडतय  ंके अधीन रहने के कारर् पाश्चात्य देर्  ंके डसिांत एवं र्स्ापना 
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हमारे डलए मानक और आदर्घ बन गए एवं भारतीयता कही ंख  गई। स्वतंत्रता के पश्चात्, डिडटर् त   ले गये, लेडकन पडश्चमी सभ्यता प्रगडत का 

पयाघयवा ी बन गया। 

पंडित दीनदयाल उपाध्याय का मत है डक कांगे्रस पडश्चमी आदर्ों क  अपनाकर भावी भारत की र ना करना  ाहती है।1 साम्यवाद, समाजवाद, 

मार्क्घवाद, पंूजीवाद आडद सभी डव ारधारा पाश्चात्य देर्  ंकी उपज हैं एवं इनमें से क ई भी डव ारधारा भारतीय सभ्यता एवं संसृ्कडत के अनुरूप 

नही ंहै। पाश्चात्य देर्  ं डक ये सभी डव ारधाराएं सावघभौम और सवघव्यापक नही ंहै। पंडित दीनदयाल उपाध्याय कहते हैं डक यडद हमें अपने 

देर्वाडसय  ंके  ंहुमुखी डवकास के डलए अग्रसर ह ना है, त  भारतीयता के अनुकूल डसिांत, र्स्ापना, नीडत, डव ारधारा और डनर्घय क  अपनाना 

ह गा। प्रते्यक देर् की अपनी एक डवडर्ष्ट् ऐडतहाडसक, सामाडजक, सांसृ्कडतक एवं आड घ्क क्तर्स्डत ह ती है एवं देर् के संबंध में नीडत बताते समय 

इस पृष्ठभूडम पर डव ार करना डनतांत आवश्यक है। आज मानवता संदेह के  ौराहे पर खड़ी है एवं भडवष्य की प्रगडत के डलए उड त मागघ का 

 यन करने में असम घ् है। इन पररक्तर्स्डतय  ंमें एकमात्र हमारी भारतीय संसृ्कडत ही डवश्व क  डदर्ा-डनदेर् प्रदान कर सकती है। 

अपनी प्रा ीन परंपरा की अवहेलना करने के कारर् आज भारतीय आत्मा का हनन ह  रहा है।  ार  ंओर  लने वाले कायघ में राजनीडतक तत्व 

ह  सकता है, डकंतु उसमें सच्ची भारतीयता नही ंहै। आज अनुकरर् करके राजनीडत क  जीवन का कें ि बनाकर केवल ऊपरी साज-शंृ्गार डकया 

जा रहा है। इस प्रकार की प्रवृडत से और भी अध:पतन ह गा और दुबघलता बढे़गी। आज हम पूर्घतया आत्मडवसृ्मत हैं। अपनी भावात्मक जीवन 

के र्स्ान पर आज ल ग  ंके समु्मख अभावात्मक जीवन की किना है। अराष्ट्र ीय प्रवृडिय  ंक  नष्ट् कर, राष्ट्र ीय प्रवृडियां उत्पन्न कर इस डवर्ाल 

एवं पुरातन राष्ट्र  के जीवन क  ड रंतन सामर्थ्घ से युि कर उसक  गौरवर्ाली बनाना ही हमारा धे्यय है। हम अपने राष्ट्र  की आत्मा का साक्षात्कार 

करना  ाहते हैं। अपने राष्ट्र ीयत्व क  जीडवत रखना  ाहते हैं, उसे बलर्ाली एवं वैभवर्ाली बनाना  ाहते हैं। 

भारतीय संसृ्कडत का मूल लक्षर् यह है डक यह पूरे जीवन क  एकात्मक रूप में देखता है। जीवन में डवडवधताएं हैं, परंतु यह डवडवधता एकात्मकता 

के महान लक्ष्य की ओर उनु्मख है। पाश्चात्य दार्घडनक  ंके दै्वत के डसिांत एवं हेगेल के पक्ष, डवपक्ष एवं संपक्ष के डसिांत क  कालघ मार्क्घ ने 

इडतहास एवं अ घ्र्ास्त्र में अपने डवशे्लर्र् के आधार के रूप में प्रसु्तत डकया। लेडकन हमारी संसृ्कडत दै्वत के मूल में एकत्व क  स्वीकार करती 

है। जीवन में डवडवधता आंतररक एकता का ही र् धक है। संर्र्घ पर आधाररत प्राकृडतक  यन का डसिांत हमारी संसृ्कडत अ्वा सभ्य जीवन 

का आधार नही ंह  सकता है। संपूर्घ डवश्व में संर्र्घ की अपेक्षा परस्पर सहय ग की भावना अडधक महत्वपूर्घ है। मानव, परु्, पक्षी एवं वनस्पडत 

सभी एक दूसरे पर परस्पर आडश्त हैं। 

मूल रूप से मानवीय व्यवर्स्ा संर्र्घ पर नही ंबक्ति परस्पर सहय ग एवं नैडतक मूल्  ंपर आधाररत ह ती है। एक बच्चा अपनी मूल प्रकृडत के 

अनुसार झठू नही ंब ल सकता है। लेडकन अडभभावक क  झठू ब लते हुए देखकर बच्चा भी झठू ब लना सीख जाता है। इससे यह स्पष्ट् ह ता है 

डक मानव प्रकृडत के मूल में परस्पर सहय ग एवं नैडतकता की भावना डनडहत ह ती है। 

हमारे आ रर्, व्यवहार, जीवन-रै्ली एवं नैडतक डसिांत  ंसे संबंडधत डनयम ही ‘धमघ’ है। पंडित दीनदयाल उपाध्याय कहते हैं डक ररलीजन क  

ही बहुत ल ग  ंने धमघ मान डलया है।2 लेडकन वास्तव में धमघ की अवधारर्ा पाश्चात्य देर्  ंके ररडलजन की अवधारर्ा से डभन्न है। धमघ मानव जीवन 

में मैत्री र्ांडत एवं उतृ्कष्ट्ता लाता है। धमघ मानव की स्वाभाडवक प्रवृडि पर डनयंत्रर् में सहायता करती है। धमघ भारतीय संसृ्कडत का अडभन्न अंग 

है। 

मानव जीवन संपूर्घता में एकात्म है। पाश्चात्य देर्  ंमें जब प्रजातंत्र सुदृढ़ हुआ तब वहां एक धारर्ा उत्पन्न हुई डजसमें कहा गया डक मनुष्य एक 

सामाडजक एवं राजनीडतक परु् है। इस तरह के डव ार एवं अवधारर्ा हमारे भारतीय संसृ्कडत के अनुकूल नही ंहै। पाश्चात्य संसृ्कडत में र्रीर 

पर अडधक बल डदया गया है, जबडक भारतीय संसृ्कडत में अडद्वतीय आत्मा पर भी गहन डव ार-डवमर्घ डकया गया है। पडश्चमी देर्  ंमें व्यक्ति 
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बनाम समाज क  लेकर काफी डववाद है। पंडित दीनदयाल उपाध्याय कहते हैं डक जैसे व्यक्ति की अपनी आत्मा ह ती है वैसे समाज की भी 

अपनी र्क्ति, बुक्ति एवं भावनाएं ह ती है। राष्ट्र ीय स्वयंसेवक संर् के डद्वतीय सरसंर् ालक माधवराव सदाडर्वराव ग लवलकर कहते हैं डक 

भारतीय संसृ्कडत में भी अचे्छ एवं ख़राब द न  ंतरह के ल ग ह ते हैं, लेडकन डहंदू जब समाज के सा् डमलकर कायघ करते हैं, त  हमेर्ा अच्छा 

ही स  ते हैं। यह भारतीय संसृ्कडत एवं डहंदुत्व की डवडर्ष्ट्ता है। डवन बा भावे ने भी इस तर्थ् क  स्वीकार डकया ्ा। कई बार ल ग समूह अ्वा 

झंुि की मानडसकता क  ही समाज की मानडसकता समझने डक गलती कर बैठते हैं। झुण्ड की मानडसकता में मक्तस्तष्क पूरी तरह जागृत नही ं

रहता है। जब व्यक्तिय  ंका एक समूह कुछ समय के डलए तात्काडलक लक्ष्य के डलए एकडत्रत ह ता है त  ऐसे समूह क  झंुि की मानडसकता 

वाला समूह कहते हैं। परंतु समाज के मानडसकता एक दीर्घकालीन परंपरा, परस्पर सहय ग एवं डवमर्घ का पररर्ाम है। 

इस राष्ट्र जीवन के उस स्वरूप का ध्यान हमें रखना ह गा, डजसमें व्यक्तिवादी अडभडनवेर्  ंक  क ई र्स्ान नही ंहै। संगडठत समाज ह ने के डलए 

कुछ बात  ंकी आवश्यकता ह ती है। डवभाडजत अंतःकरर् से संगठन नही ंह  सकता। इसडलए पूरे समाज का एक ही श्िा कें ि ह ना  ाडहए। 

श्िा कें ि अनेक रहने से समाज डवभाडजत रहेगा। यह जन्मदात्री भूडम डजस पर हमारा पालन-प र्र् हुआ है, हम सब ल ग  ंके डलए एक श्िा 

कें ि के रूप में डवद्यमान है। इसके प्रडत कृतज्ञता की भावना अ्ाघत उत्कट भक्ति सब के अंतःकरर् में समान रूप से रहने पर संगठन के कायघ 

में सब प्रकार की सुगमता प्राि ह  जाती है। 

जब जनसमूह एक लक्ष्य और एक आदर्घ के सामने नतमस्तक ह  जाता है एवं एक डवरे्र् भू-डवभाग क  मातृभूडम मानने लगता है, त  इसे राष्ट्र  

की संज्ञा दे सकते हैं। जैसे व्यक्ति में आत्मा डनडहत ह ती है,  ठीक उसी तरह राष्ट्र  की भी अपनी एक आत्मा ह ती है। पंडित दीनदयाल उपाध्याय 

ने इसे ‘ड डत’ नाम डदया है। डकसी भी कायघ के गुर् द र्  ंका डनधाघरर् करने का मानक 'ड डत र्क्ति' है। प्रकृडत से लेकर संसृ्कडत तक में ड डत 

का सवघव्यापक प्रभाव है। उत्थान, प्रगडत और धमघ का मागघ ड डत है। ड डत ही डकसी भी राष्ट्र  की आत्मा है, डजसके संबल पर ही राष्ट्र  का डनमाघर् 

संभव है। ड डत ही राष्ट्र त्व का द्य तक है।3 राष्ट्र  का हर नागररक ड डत के दायरे में आता है। सभी राष्ट्र ीय डहत से जुड़ी संर्स्ाएं भी इसी ड डत के 

दायरे में आती है। ड डत में व्यक्ति और राष्ट्र  द न  ंका ही समावेर् है। जैसे राष्ट्र  का आधार ड डत ह ती है, वैसे ही डजस र्क्ति से राष््ट् की धारर्ा 

ह ती है, उसे ‘डवराट’ कहते हैं।4 

िाडवघन के डवकासवाद के अनुसार मानव ने अपने अंग  ंका डवकास अपनी आवश्यकता त्ा पररक्तर्स्डतय  ंके अनुसार डकया है। जबडक भारतीय 

संसृ्कडत के अनुसार आत्मा प्रार्-र्क्ति क  सं ाडलत करती है। डजस प्रकार आत्मा र्रीर के डवडभन्न अंग  ंके सं ालन के डलए प्रार् र्क्ति के 

माध्यम से उिरदायी है, ठीक उसी प्रकार से राष्ट्र  के सं ालन के डलए कई संर्स्ाएं अ्वा संगठन राष्ट्र ीय लक्ष्य के डलए सं ाडलत ह ते हैं। एक 

देर् की आवश्यकताओ ंकी पूडतघ के डलए डवडभन्न संर्स्ाएं अक्तस्तत्व में आती हैं, प्रॉपटी, डववाह, गुरुकुल ये सभी संर्स्ा के अंतगघत आते हैं। इसी 

तरह राज्य भी एक संर्स्ा है। समाज के डहत एवं डवकास के डलए डर्क्षा एवं ड डकत्सा डन:रु्ि और सवघसुलभ ह ना  ाडहए। प्रा ीन काल में 

गुरुकुल  ंमें डर्क्षा डन:रु्ि ्ी। क ई भी र्र डवद्याड घ्य  ंक  डभक्षा देने से इनकार नही ंकरता ्ा। इसका तात्पयघ है डक डर्क्षा एक सामाडजक 

उिरदाडयत्व है। पाश्चात्य देर्  ंमें राज्य और राष्ट्र  में काफी भ्रम पैदा डकया गया है। पडश्चम में राज्य क  राष्ट्र  के अनुरूप माना जाता है। लेडकन 

वास्तव में ऐसा नही ंहै। राज्य सामाडजक संपकघ  डसिांत के अवधारर्ा के अधीन अक्तस्तत्व में आया। पहले क ई राजा नही ंह ता ्ा, महाभारत 

में कृतयुग का वर्घन है, जहां न त  क ई राजा ्ा,  न ही राज्य। समाज धमघ के आधार पर  लता ्ा। पंडित दीनदयाल उपाध्याय के अनुसार वगघ 

संर्र्घ डसिांत एवं समाज व व्यक्ति में परस्पर संर्र्घ की धारर्ा एक मौडलक भूल है। डजस प्रकार र्रीर के डवडभन्न अंग  ंमें संर्र्घ की किना 

नही ंकी जा सकती,  बक्ति इनमें एक ताल-मेल ह ता है,  ठीक उसी प्रकार सामाडजक व्यवर्स्ा में भी एक ताल-मेल में ह ता है। 

पंडित दीनदयाल उपाध्याय कहते हैं डक पररक्तर्स्डतय  ंक  आकार एवं डदर्ा देने में राष्ट्र -प्रमुख की महत्वपूर्घ भूडमका ह ती है। महाभारत के 

http://www.poonamshodh.in/


एकात्म मानववाद का ददव्य सने्दश 

Author : Dr. Diwakar Kumar Kashyap I Vol.3, Issue.V, May 2024 I www.poonamshodh.in  Page 4 
 

भीष्म पवघ में यह कहा गया है डक राष्ट्र ीय डवकास और समृक्ति में राजा की अहम् भूडमका ह ती है। राजा धमघ का रक्षक ह ता है, यद्यडप वह धमघ से 

परे नही ंहै। वतघमान युग में राजा की अहडमयत आज के कायघकाररर्ी की तरह ही है। 

वतघमान में अ घ्व्यवर्स्ा का उदे्दश्य ल ग  ंकी आवश्यकताओ ंऔर मांग क  संतुष्ट् न कर,  नई मांग का सृजन करना है। आधुडनक अ घ्र्ास्त्र 

प्राकृडतक संसाधन  ंका द हन कर प्रकृडत के संतुलन क  अव्यवक्तर्स्त कर रही है। हमारा उदे्दश्य प्रकृडत के सा् जीना ह ना  ाडहए, न डक उसके 

द हन में लीन ह कर उसका डवनार् करना। हमारी अ घ्व्यवर्स्ा क  प्रते्यक व्यक्ति की आवश्यकता क  पूर्घ करने में सक्षम ह ना  ाडहए। यडद 

क ई सरकार इन नू्यनतम आवश्यकताओ ंक  पूर्घ करती है, त  उसे हम धमघ का राज कहेंगे, अन्य्ा उसे अधमघ का राज्य कहा जाएगा। हमारी 

आड घ्क प्रर्ाली का यह उदे्दश्य ह ना  ाडहए डक हर हा् क  काम डक वह गारंटी दे। पंडित दीनदयाल उपाध्याय श्म और पंूजी द न  ंके महत्व 

क  स्वीकार करते हैं। श्म और पंूजी का एक दूसरे से वही ररश्ता है, ज  डक मानव और प्रकृडत का है। 

दीर्घकाल तक डिडटर् र्ासन के अधीन रहने के कारर् हमारे देर् में पाश्चात्य संसृ्कडत एवं उनकी र्स्ापना क  एक मानक के रूप में स्वीकार 

करने की मन वृडि डवकडसत ह  गई है। जबडक स्वयं हमारे देर् का एक समृि एवं गौरवर्ाली अतीत रहा है। आज भारत का प्रते्यक व्यक्ति 

अपने उस गौरवर्ाली अतीत की पुनर्स्ाघपना के डलए दृढ़ संकक्तित है। लेडकन इस लक्ष्य की प्राक्ति के डलए आवश्यक है डक हमें पाश्चात्य संसृ्कडत 

क  मानक मानने की प्रवृडि क  समाि कर पूर्घतः भारतीयता पर आधाररत नीडतय  ंएवं डव ारधाराओ ंपर अपना ध्यान कें डित करना  ाडहए। 

भारत का डनमाघर् पूर्घत: भारतीयता के आधार पर ही ह गा।5 इस संदभघ में भारत क  पुनः डवश्व गुरु के रूप में र्स्ाडपत करने हेतू पंडित 

दीनदयाल उपाध्याय की र्स्ापना एकात्मक मानववाद सवाघडधक महत्वपूर्घ प् प्रदर्घक अवधारर्ा है। 
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